
Лучшие спортсмены 2019 года 

 

 

СЕРГЕЙ   ПЫЖЬЯНОВ 

Заслуженный мастер спорта СССР по пулевой стрельбе 

двадцати семикратный чемпион Европы, многократный чемпион мира, трехкратный 

обладатель Кубка мира, серебряный призер Олимпийских игр в Барселоне (1992). Автор 

18 мировых рекордов в стрельбе из разных видов оружия. Почетный гражданин Брянской 

области. 

_____________________________________________________________________________ 

 

АРТЕМ   ОСИПЕНКО 

Заслуженный мастер спорта России по самбо 

9-кратный чемпион России, 3-кратный чемпион Европы, 7-кратный чемпион мира, 

чемпион Европейских игр 2015 года, обладатель Кубка мира 

_____________________________________________________________________________ 



 

ОЛЬГА   КОРОЛЕВА 

Заслуженный мастер спорта России по рукопашному бою 

3-кратная чемпионка мира, чемпионка Европы 

_____________________________________________________________________________ 

 

АНАСТАСИЯ   ПАХОМОВА 

Мастер спорта России международного класса по рукопашному бою 

Чемпионка Мира 

_____________________________________________________________________________ 



 

ЕГОР   КЛИМОНОВ 

Мастер спорта России международного класса по тяжелой атлетике 

Чемпион России, неоднократный победитель Кубка России, Чемпион Универсиады-2017 г., 

неоднократный победитель Первенства Европы, победитель Первенства мира 

_____________________________________________________________________________ 

 

 

ИЛЬЯ   БОРОДИН 

Мастер спорта России международного класса по плаванию 

победитель Первенства России, Чемпион России, Призер Первенства Европы, Призер 

чемпионата Европы, Призер Первенства мира, Призер Кубка мира 

_____________________________________________________________________________ 



 

МАКСИМ   САДОВНИКОВ 

Мастер спорта России по всестилевому каратэ  

Чемпион Европы 

_____________________________________________________________________________ 

 

ТАТЬЯНА   ЦЫГАНКОВА 

Мастер спорта России по дзюдо 

неоднократная победительница Первенства России, победительница Первенства мира 

_____________________________________________________________________________ 



 

ЕЛИЗАВЕТА   САЛАСИНА 

Кандидат в мастера спорта по пауэрлифтингу (спорт слепых) 

Чемпионка Мира 

_____________________________________________________________________________ 

 

АРТЕМ   ПОСПЕЛОВ 

Кандидат в мастера спорта по всестилевому каратэ  

Чемпион Мира 


